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Premier Colloque Francophone sur les Accidents d’Exposition au Sang 
(AES) et la protection du personnel de santé en Afrique

Synthèse de l’atelier « Gestes et matériels »

(Prélèvement, perfusion, injection, accouchement …)

Animateurs : 
Eric Adehossi (Niger) – Marie Jeanne Kosmann (France)
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La prioritLa prioritéé en terme de mesures pren terme de mesures prééventivesventives

Sécurisation du prélèvement veineux
geste à fréquence élevée
à risque de séroconversion

Elimination des piquants-coupants : collecteur
nécessité de collecteur en nombre suffisant 
à portée de main (50 cm)
incinérateur ?
sens de la responsabilité

Atelier « Gestes et matériels »



3 Mars 2008 – Cotonou, BENIN
3

Recommandations (1)Recommandations (1)

Sensibilisation de l’administration 
au danger des AES

nécessité de commander du matériel :
- en qualité (adapté et plus sécurisant)
- et en quantité suffisante

associer le personnel dans le choix du matériel 
adapté

Atelier « Gestes et matériels »
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Recommandations (2)Recommandations (2)

Réfléchir à l’organisation du travail
éviter les interruptions des tâches

afficher les procédures (simples, lisibles et 
visuels)

standardiser les techniques

installation du patient

installation du préleveur

Atelier « Gestes et matériels »
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Recommandations (3)Recommandations (3)

Formation
initiale des élèves et stagiaires

continue des professionnels aux AES

changement de comportement (port de 
gants, rappel des précautions standards …)

Rédaction de manuels de procédures

Atelier « Gestes et matériels »
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Pyramide du risque AES lors du prPyramide du risque AES lors du prééllèèvement IVvement IV

Atelier « Gestes et matériels »

Seringue montée avec perforation du 
bouchon pour remplissage du tube

Risque 
peu élevé +

Prélèvement sous vide avec dispositif 
sécurisé et tube recouvrant 

Objectif = éviter les AES : 
- au retrait de la veine du patient
- en manipulant la seringue / corps de pompe : recapuchonnage, désadaptation 
manuelle de l’aiguille
- lors du remplissage des tubes
- avec matériel traînant : non éliminé en conteneur

Risque très élevé +++

Risque élevé ++
Prélèvement sous vide avec dispositif non 

sécurisé
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Atelier « Gestes et matériels »
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Liste des participantsListe des participants

• Fatinde Alain (Bénin)
• Seybou Mali (Niger)
• Mato Ibrahim (Niger)
• Bonnin Olivier (France)
• Lafia Edgar (Bénin)
• Yamadjako Arnauld (Bénin)
• Gbaguidi Fintan (Niger)

• Capron Emmanuelle (France)
• Alapini Noélie (Bénin)
• Houangni Corneille (Bénin)
• Dos Santos Elsa (France)
• Akode Bertin (Bénin)
• Fagbohoun Alice (Bénin)
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