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Connaissance de la conduite à tenir en cas 

d’AES chez les infirmières libérales

�
Cadre réglementaire 

• Arrêté du 17 mai 2006, relatif aux missions des ARLIN

• CTINILS Mai 2007 , nouvelle définition des IN

• Élargissement de la définition ⇒ IAS

• Vision plus globale de la prévention centrée
• Sur le patient
• Son parcours dans la chaîne du soin
�

Circulaire du 26 août 2009, relative à la mise en œuvre du PNP des 
IN 2009-2013.
Le plan stratégique national 2009-2013 de prévention des IAS, 
définit la stratégie nationale envers les 3 secteurs de l’offre de 
soin: ETS, EMS et Soins de ville



�
IDEL: Une profession en pleine croissance

En France,

Nombre d'infirmiers libéraux en exercice:

• 1991 = 41 090

• 2001 = 52 793

• 2009 = 70 222

• 01 janvier 2011 = 82 243

Source: Carpimko

Répertoire ADELI, INSEE
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Démographie des infirmiers de Picardie 

Nombre d’infirmiers libéraux au 1er Janvier 2011

PICARDIE 1630

• Aisne 603

• Oise 487

• Somme 540

Source: DRESS - Répertoire Adeli, 

INSEE
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Contexte de l’enquête

• Mise en œuvre du Programme National 2009-2013 de 
Prévention et de Lutte  contre les Infections Associées 
aux Soins,

• Evaluation du respect des Précautions  Standard 
dans le secteur hospitalier et médico-social 

mais insuffisamment en secteur libéral. 

• Avant la mise en place de cette enquête, il n’y avait 
pas d’évaluation de ce type en région Picardie.
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Objectifs

• L’ARLIN Picardie du CCLIN Paris Nord en collaboration avec l’Union 
Régionale des Professionnels de Santé Infirmier (URPS) a réalisé 
une enquête « Connaissances et Attitudes ».

� L’objectif étant de constituer une 1ère évaluation afin:

- de mesurer l’état des connaissances des IDEL quant à la 
prévention des AES et plus largement les Précautions Standard

- de mettre en évidence et cibler les besoins de formation
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Distribution des questionnaires de l’enquête lors de la 

1ère journée régionale des infirmières libérales de Picardie ,

• 73 participants 

• 52 questionnaires ont été récupérés 

• soit 71% de répondants.
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L’enquête
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Méthode

L’enquête a concerné les différents axes des Précautions 
Standard.

Basée sur un questionnaire :
• individuel,
• auto-administré, 
• anonyme. 

Ne seront traités ici, que des questions afférentes aux 
accidents exposants au sang et produits biologiques.

Les données ont été saisies et analysées par l’ARLIN, sur une 
application informatique à l’aide du logiciel Epi-Info 6.04D.
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Résultats
• Sur les 52 questionnaires recueillis,

• 85% de femmes (n=44),
• 15 % d’ hommes (n=8)
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Répartition de l'expérience professionnelle 
prépondérante des infirmières libérales 

30%

22%13%

7%

28%

Chirurgie

Médecine

Hémodialyse

Réanimation

Autres: SLD, Psy,
Urgences,HAD,
Explorations
fonctionnelles
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Résultats

Concernant le terme AES, 92% déclarent connaître sa 

signification.
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Ancienneté dans la fonction des infirmières 
répondantes

47%

17%

23%

13%

>20 ans

10-20 ans

5-10 ans

<5 ans
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Gestes à réaliser en cas d’AES

En cas d'AES, les gestes à réaliser sont:

31%

48%

83%

65%

62%

faire saigner

laver la plaie cutanée au savon

désinfecter au dakin ou à l 'eau de Javel

diluée

consulter le médecin référent "AES"

consulter dans les 4 heures suivant

l'accident
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A la vue des 46 bonnes réponses obtenues concernant la signification d’AES, nous attendions 
un niveau de connaissance supérieur pour les gestes à réaliser lors d’un AES.
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Si risque de projections ou aérolisation de sang ou 

produit biologique, le soignant doit porter…

12%

23%

50%
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8%

83%

83%

94%

92%
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surchaussures
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des gants
OUI

NON

Manquants
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Sur 52 participants, 

Les soignants portent 

- des gants 92%

- une surblouse 83%

- des lunettes 83%

- un masque 94%
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Discussion

• Echantillonnage réduit  par rapport aux 1630 infirmières libérales 
exerçant en Picardie, 

• Résultats qui reflètent les connaissances d’une partie de la 
profession,

Objectifs: 

• Arriver à créer une demande de formation des IDEL sur ces 

thématiques

• Elargir l’enquête  (prévu courant 2013)
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Conclusion

• L’ARLIN Picardie se propose  de coordonner une 

enquête plus large suivie d’une formation/action 

« Prévention des AES » à l’échelon régional en 
collaboration avec l’URPS Infirmier de Picardie.
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