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REFLEXION SUR L’INTRODUCTION DE SERINGUES A INSULINE 

DE SECURITE AU CHU DE NANCY 
 
C. Steckmeyer, S. Georget, M. Labrude 

 
 
Actuellement au CHU de Nancy sont uniquement référencées des seringues à insuline 

non sécurisées. La généralisation de modèles de sécurité au CHU serait responsable d'un 
surcoût. 
 
Objectif :  
Etablir les possibilités de référencement des seringues à insuline de sécurité. 
 
Méthodes :  
Réalisation d’un état des lieux de la consommation et de l’utilisation des seringues à insuline 
au CHU de Nancy (questionnaire), test d’un modèle de seringue à insuline de sécurité (fiche 
d'évaluation). 
 
Résultats :  
Les seringues à insuline de 0,3 et 0,5mL avec aiguille sertie de 8mm sont utilisées 
conformément à leurs indications (patients de corpulence normale, enfants). Celles de 0,5 et 
1mL avec aiguille de 12,7mm ont aussi d'autres utilisations : injection d’autres médicaments 
que l’insuline, préparation de dilutions d'insuline, utilisation des aiguilles 12,7mm au lieu des 
8mm. Le modèle de sécurité testé a donné entière satisfaction pour ce qui est de la qualité de 
la seringue, de l'aiguille et du système de sécurité. 
 
Conclusion : 
Ce travail nous a conduit à référencer les seringues à insuline de sécurité en 0,3 et 0,5mL avec 
aiguille de 8mm (indications actuelles conformes). Leur référencement a été approuvé par le 
groupe « Prévention des AES » et sera discuté à la prochaine réunion de la Commission du 
Médicament et des Dispositifs Médicaux Stériles.  Les autres modèles de seringues de 
sécurité (0,5 et 1mL en 12,7mm) n’ont pas été référencés (recadrage préalable des indications, 
recommandations d’utilisation, report d’utilisation sur d’autres seringues...). 


